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文化祭 テーマ 「かんたんパソコン活用術‼」 
 本年度は一般の方にＥＰＯＣを知って貰う為、部会の活動報告をします。 

 日時 １１月３日（水） 10:00～15:30     江別情報図書館 

 主催 江別パソコン利用研究会 

 共催 北海道点字情報ネットワークプロジェクト（事務局 北海道札幌盲学校） 

 後援 江別市情報図書館 

 開会式 10:00～10:20    デモ展示室 

 デモ展示室 10:30 ～15:30    部会活動内容発表（各部10分位）と各コーナー設置 

 ★オフィス部会 「パソコンでやってみたいことがＯｆｆｉｃｅ部会できっと見つかります」 

   ●活動内容  毎月第２、４土曜日に開催され、ＰｈｏｔｏＳｈｏｐを使った画像処理や  

        ダイソーのテキストを使ってＥｘｌｅの初歩から学んでいます。 

 ★サムデイ   「一冊の本より学ぼう」 

 ●活動内容 ◎VBA 基礎編、応用編◎できるPower Point◎よくわかるWord、Excel応用編 

◎よくわかるWord&Excel 等１年間一冊のテキストを使いじっくり学んでおります。  

★シニア部会 「シニア世代をパソコンでエンジョイしませんか？」 

 ●活動内容 毎月一回大麻公民館、情報図書館、野幌公民館にノートパソコン持参で集まり     

  パソコン操作や活用方法を教え合ったりして各自の課題解決に取り組んでおります。 

★皆川教室 「身近な物を3DCGで作ってみよう」 

 ●活動内容 ３DCGは映画、コマーシャル、ゲームなど、いろいろな場面に登場しています。 

  手軽に出来るようになった、パソコンでの３DCG制作は、マウス操作だけで出来ます。  

★アーカイブ部会 「北の大地・この江別に”ゆめ”と”きぼう”を見つけ、懸命に生きた先 

          人の足跡を音と映像で残そう！！」 

 ●活動内容 情報図書館佐々木孝一館長・郷土資料館石垣秀人館長・江別歴史人高間和義氏 

  を講師としてお迎えし貴重なお話をして頂き、それを記録ＤＶＤとして音と映像で残す  

  作業を行い、それらの貴重な記録をＥＰＯＣのＨＰで公開したり、年度末には情報図書館 

  と郷土資料館に寄贈したりと、一般市民に公開したいと思っています。 

★編集部 「DTPソフトPublisher（パブリッシャー）で綺麗な文書を作成する書式設定をマス 

      ターしませんか？」 

 ●活動内容 編集ソフトPublisher（パブリッシャー）や（DTPソフト）を使い偶数月に会報 

  を作成し、その過程で画像処理や文章の書式設定等を学習しております。 

★点字ネツト 「一人一人が持てる力を出し合っての活動」 

 ●活動内容 本会の沿革の概要と、活動の柱である点訳活動、音声環境の下でのパソコンサ 

  ポートや、その啓発活動について、お話させていただきたいと思います。 

                                （高橋 晃記） 

 

 

 
文化祭後の懇親会のお誘い  

日時 １１月３日（水） 17:30～ 

場所 「いろは」野幌町５７ー２  

    電話(011-382-1689） 

会費  割り勘 
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★９月１０日（金）情報図書館15:00～17:00 

説明者 高橋 晃さん 参加者３名 

 学習内容 「Word2003&Excel2003」   

 第３章 文書の作成と印刷（Word） 

 ①作成する文書を確認する。 

 ②範囲を選択する。③文書を編集する。     

 ④文字の配置を揃える。 ⑤文字を修飾 

 する。 ⑥文書を印刷する。 

 Wordでの文書作成の基本を勉強しました。 

 次回１０月８日（金）は「第４章表現力を  

 アップする機能」で見栄えの良い文書を  

  作成します。 

 

 

 

★９月１８日（土）野幌公民館 13:00～16:00 

          講師 皆川雅章さん 参加者６名 

学習内容 テキスト１１ ゼミナール講義資料  

    円筒を変形させて帽子の作成、 

 

 

 

    形状を分離して２つに分ける操作  

 

 

  

 

  次回１０月１６日（土）野幌公民館  

           13:00～16:00 

    テキスト１１の残りの学習と文化祭に  

  向けての作品作り 

 

 

 

 

★H２２年度 第10回目 講師 猪股嘉治さん 

９月１１日（土）15:00～17:00 参加者14名 

 学習内容 

  ◎ ＥＰＯＣカレンダーマクロの使い方 

  ◎ 画面の整列  ◎ コピー、貼り付け    

  ◎ ＢｏｏｋとＳｈｅｅｔ   

  ◎ 文字の大きさ色の変更 

 次回と１０月の２回は文化祭の作品作りと致  

 します。皆川教室の作品作りは、パソコンを 

 持参願います。 

１０月２３日には作品を各自１点以上文化祭

リーダー上口さんに提出願います。 

オフィス 部会 サ ム デ ィ 

皆 川 教 室 

 

 

 

 

 １１月予定 
  

１１月０３日（水） 休会 大麻公民館 

１１月１２日（金） 休会 情報図書館 

１１月１６日（火） 13:00～16:00 野幌公民館 

 １０月予定   

１０月０６日（水） 13:00～16:00 大麻公民館 

１０月０８日（金） 13:00～15:00 情報図書館 

１０月１９日（火） 13:00～16:00 野幌公民館 

シ ニ ア 部会 
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  １０月予定 
 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 １１月予定 
 

 

 

 

 

 

 
       

 

6日（水）  13:00～16:00 ●シニア部会・大麻公民館 

8日（金） 
13:00～14:50 ●シニア部会・情報図書館 

15:00～16:00 ●サムデイ・情報図書館 

9日（土） 
13:00～14:50 ●会員の講習会・情報図書館 

15:00～17:00 ●オフイス部会・情報図書館 

10日（日） 13:00～16:00 ●ワードでポスター作り・情報図書館 

13日（水） 10:00～16:00 ●アーカイブ部会・セラミックセンター 

16日（土） 13:00～16:00 ●皆川教室・野幌公民館 

17日（日） 13:00～15:00 ●月例会・情報図書館 

19日（火） 13:00～16:00 ●シニア部会・野幌公民館 

23日（土） 
13:00～14:50 ●会員の講習会・情報図書館 

15:00～17:00 ●オフイス部会・情報図書館 

27日（水） 10:00～16:00 ●アーカイブ部会・セラミックセンター 

3日（水） 10:00～15:30 ●文化の日・文化祭・情報図書館 

10日（水） 10:00～16:00 ●アーカイブ部会・セラミックセンター 

12日（金） 13:30～15:30 ●アーカイブ部会・情報図書館 

13日（土） 
13:00~14:50 ●会員の講習会・情報図書館 

15:00~17:00 ●オフイス部会・情報図書館 

14日（日） 13:00～16:00 ●ワードで年賀状作り・情報図書館 

16日（火） 13:00～16:00 ●シニア部会・野幌公民館 

21日（日） 休会  ●例会・文化祭に振り替え 

24日（水） 10:00～16:00 ●アーカイブ部会・セラミックセンター 

27日（土） 
13:00～14:50 ●会員の講習会・情報図書館 

15:00～17:00 ●オフイス部会・情報図書館 

 

  

 

 

★９月１６日（木）情報図書館13:30～15:30 

         講師  郷土資料館館長 石垣 秀人 さん 

          郷土史家    高間 和儀 さん 

 講演内容 「記憶の中の江別」 ４６枚の画像 

 今迄の講演会では主に古い江別の状況の説明でしたが、今

回は少し前の江別の様子を写した写  

 真の解説をして頂きました。江別の状況を後世に伝えて行く為、私達ももう一度江別を見つめ 

湯 川 公 園 

アーカイブ 部会 

美瑛の里 
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やっと秋らしい天候に成って来ました。それにしても初夏のスコールの様な雨と真

夏の３０度を越える関東並みの暑さ！ 

天気予報は、下駄を投げるか、猫に聞いた方が当たるんじゃーないかと思う位

しょっちゅう当たらず、農作物は不作で、熱射病で人々はバタバタと倒れ・・・こう

書いて行くと人類の滅亡か地球の最後が近いのではないかと思ってきます。 

「温暖化を防ぐ為にもCO2の削減を地球規模で行わなければ」と言われ続けれど「笛

吹けど踊らず」でとうとう異常気象と言う結果を生んでしまいました。 

夏が暑い年は、冬に大雪が来ると言われています。今から老体にムチ打って雪投げ

が出きる体力と高温多湿高濃度CO2の中でも生きて行ける体を作らねば・・・やれや

れ、植物に生まれてくれば良かった！！      

                           （佐々木 弘記） 

 スタートメニューに表示する項目数を増やす 
スタートメニューには、よく使うプログラムが上位から順に表示され

ます。 

「スタート」ボタンをクリックしたときに、よく使うプログラムが 

たくさんあるなら増やしておきましょう。すぐに選ぶことができて、

便利です。 

 

1. スタートボタンをクリック 

2. すべてのプログラムをクリック 

3. スタートメニューから表示したいプログ

ラムを選択する。 

（マウスポインターが手の形になったらド  

 ラッグします。） 

4. ドラッグ方法は、スタートボタン→ス

タートメニューをドラッグ。 

5. 黒い仕切り線が出た所でマウスから手を  

  離します。 

これで、スタートメニューに、よく使うプロ

グラムが表示される様に成ります 

                                                          (佐々木 弘記） 

編編 集 後 記 


